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株式会社BEFiRST

さいたま介護アカデミー　介護福祉士実務者研修　スクーリング時間割

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

10月31日(土)
11月7日(土)
11月8日(日）

持参教材
座学 座学 座学 実技 実技

2026.9
月生
コース

9月26日(土) 10月3日(土) 10月10日(土) 10月17日(土) 10月24日(土)

振り返り（座学・実技） 実技

なし
（配布プリントのみ） テキスト5巻 テキスト5巻 テキスト４巻 テキスト４巻 なし

（配布プリントのみ） テキスト8巻

医療的ケア

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Aさんの事例
（アセスメント①）

利用者Ａさんの事例
（計画の立案）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：移

動・移乗）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：衣
服の着脱・入浴）

（実技評価試験、

（演習）

講評、総まとめ）

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

利用者Ａさんの事例
（計画の立案）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：移

動・移乗）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：衣
服の着脱・入浴【評

価】）

（実技評価試験、
気管カニューレ内部の

喀痰吸引

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

講評、総まとめ） 経管栄養【胃ろう・腸ろう】

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ
経管栄養【経鼻経管栄養】

救急蘇生法

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Aさんの事例
（アセスメント①）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：コ
ミュニケーション）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：移

動・移乗）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：排泄）

（実技評価試験、

講評、総まとめ）

介護過程Ⅲ
口腔内の喀痰吸引

鼻腔内の喀痰吸引

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Aさんの事例
（アセスメント①）

～14:05 昼休憩 昼休憩 昼休憩 昼休憩 昼休憩 昼休憩 昼休憩

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

介護過程Ⅲ 医療的ケア

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Ａさんの事例
（アセスメント②）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：コ
ミュニケーション）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：移
動・移乗【評価】）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：排泄）

（実技評価試験、

（演習）

講評、総まとめ）

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

介護過程Ⅲ
口腔内の喀痰吸引

鼻腔内の喀痰吸引

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Ａさんの事例
（アセスメント②）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：コ
ミュニケーション）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：衣
服の着脱・入浴）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：排泄）

（実技評価試験、
気管カニューレ内部の喀痰

吸引

講評、総まとめ） 経管栄養【胃ろう・腸ろう】

【ご連絡事項】

１、テキスト4巻についてはHH2級保持者、初任者研修保持者はお手元にありません。こちらで資料を準備いたします。

２、医療的ケアについては、2日間のうちいずれかの日程になります。

救急蘇生法

（利用者の暮らしと
介護過程の展開）

利用者Ａさんの事例
（アセスメント②）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：コ
ミュニケーション

【評価】）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：衣
服の着脱・入浴）

（介護計画に基づいた
介護技術の実際：排

泄

（実技評価試験、

講評、総まとめ） 修了評価試験

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ
経管栄養【経鼻経管栄養】


